
GongSound & 
Drum Circle Retreat 

Klänge & Rhythmus pur 
Kay Karl & Ricarda Raabe 
Ein intensives GongSound & Drum Circle 
Retreat in einer wunderschönen und 
inspirierender Atmosphäre. Wir werden uns für 
drei Tage und Abende in das wundervoll 
gelegene Adelhaus in Brandenburg (nahe 
Heilgengrabe) zurückziehen. Wir tauchen ein in 
die energetische Kraft der Klänge, werden 
Gongs und Trommeln im eigenen Spiel 
erkunden, erleben die pulsierende Energie der 
Rhythmen und die meditativen Schwingungen 
der Gongs. Erlebe eine Zeit voller Energie und 
Entspannung. Das Hang wird mit dabei sein 
und seine sphärischen Klänge im großen 
Gongraum entfalten.  
Trommeln, Gongs und verschiedene 
Percussionsinstrumente stehen bereit. 

Wann         Do., 04.07. - So., 07.07.2024 

Ort                ADELHAUS  
Hauptstraße Wilmersdorf 3 
16928 Pritzwalk 

Kosten Workshop 
480€ 
395€ early bird bis 
30.04.2024 

Übernachtung & Verpflegung 

Einzelzimmer (nach Verfügbarkeit) und 
vegetarische Verpflegung:  365€ 
Zweibettzimmer (nach Verfügbarkeit) und 
vegetarische Verpflegung:  340€ 
Ferienapartment (voll ausgestattetes) mit 
eigenem Bad, Aufpreis:     95€ 
 
Info & Anmeldung  info@kaykarl.de 

mailto:info@kaykarl.de

